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Algemeen

Fytek is een webapplicatie ter automatisering van uw fysiotherapiepraktijk. Het
vergemakkelijkt het meegeven en bijhouden van oefeningen aan uw patiénten en kan
eenvoudig aan Abakus worden gekoppeld. Om een account aan te maken gaat u naar
portal.fytek.nl en maakt u een account aan. Abakus zal automatisch op de hoogte
worden gesteld en zal de koppeling aanzetten. Dit kan enkele werkdagen duren.

Koppeling naar Fytek

Om gebruik te maken van de koppeling naar Fytek gaat u naar de desbetreffende
patiént en behandelepisode in Abakus. Aan de rechterkant onder “behandelopties” klikt
u de optie “Fytek” aan (Figuur 1) .

Behandelopties

@ Journaal

'-J:.] Instrument toevoegen
EI:I Huiswerk opgeven
Gl Fytek -
[} Gegevens exporteren

B MNieuws FAtting
B Mieuwe behandelepisode

[ Zitting afsluiten
[ Behandelepizode afsluiten

PatiEntbestanden

[ Patisntbestanden beheren

Figuur 1: Koppeling Fytek

Huiswerkoefeningen aanmaken

U komt direct in Fase 2 (Kies oefeningen) in Fytek. Hier kunt u kiezen voor een standaard
programma of voor vrije oefeningen (Figuur 2) .

erkoefeningen aanm4

1) Kies cliént 2) Kies oefeniny, ) Behandeling vastieggen Help | Uitloggen >
Kies standaard programma Kies vrije oefeningen 11 Geselecteerde oefeningen |
Regio |Alle =l l ]
Programma Opmerking Reglo
Aepacifiske [3021U9 yobiltait verbetering lage rug LWk
Core stability basis Basis oefeningen om te beginnen met Care Care
cefaningen stability osfeningen stability
CWK mobilisatie ‘Algemene CWK mobilisatie CWK
Elleboog spi o aen mat gewicht Ellebooa
Enkel stabiliteit stabilitsits osfeningen voor d enkel Enkelf
Heup
Heup spiert staande spl gen met elastiek  Heup

Menisectomia fase 1 Mobiligerende osfeningen na menisactomie week g

Maniseciomie faee Spier Koie

Gevonden oefeningen

Maak een selectie van vrije oefeningen of selecteer een standaard programmas..

| « ANNULEREN VASTLEGGEN »

Figuur 2: Kies standaard programma of vrije oefeningen
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Standaard programma

Wanneer u kiest voor een standaard programma kunt u per regio of alle

standaardprogramma’s zien (Figuur 3).

1) Kies cliént

2) Kies oefeningen

Kies vrije oefeningen

Sl/Bekken

Regio
CWK e oefeningen na menisectomie week 1 tot 2 Knie
Menisecto g‘::;uder =ndelpefeningen na menisectomie week 2 tot 4 Knie
Menisectorfie fase Elleboog lendq en balans ocefeningen na menisectomis weelk 4 tot 6 weken Knie
Pols / Hand
Core stability
LWK

Gevonden oefeningen

Maak sen selsctie van vrije osfeningsn of selecteer esn standsard programma...

Figuur 3: Regio kiezen

Daarna kunt u een keuze maken uit een van de standaard programma’s. Bij het
selecteren van een standaard programma ziet u onder “gevonden oefeningen” de
oefeningen die hierbij horen (Figuur 4). Als u dit standaard programma wilt gebruiken,

klikt u op “ Dit programma overnemen”.

Kies standaard programma ‘ Kies vrije oefeningen

Regio | Knie [=]
Programma opmerking Regio
Menisectomie fase 1 Mebiliserende cefeningen na menisectomie week 1 tot 2 Knie
Menizectomie fase 2 Spieractiverende cefeningen na menisectomis week 2 tot 4 Knie
Menisectomie fase 3 Spierversterkende en balans oefeningen na menisectomie week 4 tot 6 weken Knie

.

ymse 1

[ 1]
R -

Knie op trekken in
Fuglig

(2] o o

&

Buigen van de
1g=n

- ) Aanspannen van
nie in zit

de kuiten in langzit

DIT PROGRAMMA OVERNEMEN =

Bovenbesnspier in
langzit

= ANNULEREN

Figuur 4: Gevonden oefeningen
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U komt automatisch in het volgende scherm waar u aanpassingen aan het programma

kunt maken (Figuur 5).

Huiswerkoefeningen aanmaken
Test

1) Kies cliént 2) Kies oefeningen 3) Behandeling vastieggen Help | Uitloggen >

Kies standaard programma | Kies vrije oafeningen - Geselecteerde oefeningen
Filteren [Regio |[Osfenvorm: | Weerstana:
oWk ] Moilteit Elastiek (1] [x} [+ ] [x]
TWK Kracht Gewicht
Schouder | | Stabiliteit Lichaams gewic
Elleboag 3 Zwaantekracht .
Pols /Hand L
Core stailty | | r
LK Knie op trekken in Suigen van de Sovenbeenspierin | Asnspannen van
51/ Bekken ruglig e in zit langait e Tt
Heup < A A
Inclusief eigen ocfeningen OPSLAAN ALS STANDAARD PROGRAMMA » VASTLEGGEN »
Zoeken
- Oefening aanpassen
a I >
Oefening Knie op trekken in ruglia
Gevonden oefeningen Series 3
Haak een selectie van vrije oefeningen of selecteer een standaard programm... Uitvoering Trek de finker hak 2 ond richE chuit e
e bran Wiaror o Bog Tomie volc e or Sreetaam. 12g Watns het tan waer Gecita  meas.
Herhaal dit zo vask als voorgeschreven.
A
Uitgangshouding
Bijzonderheden Er mag geen piin in de knis ontstaan.
7] Wizigingen opslaan als eigen osfening

< ANNULEREN VASTLEGGEN »

Figuur 5: Geselecteerde oefeningen

Aan de rechterkant van het scherm ziet u de oefeningen met hun beschrijving. De
beschrijving slaat op het plaatje met de paarse omlijning (Figuur 6). U kunt per plaatje
de herhalingen, series, vitvoering, vitgangshouding en bijzonderheden aanpassen.
Wanneer u op opslaan klikt wordt de bewerking opgeslagen voor deze behandeling. U
kunt hier tevens vrije oefening bij zetten, zie hiervoor het hoofdstuk “Vrije oefeningen”.

Geselecteerde oefeningen

¥nie op trekken in

Buigen van de Sovenbeenspier in Aanspannen van
rughg

knie i 2it langzit de kusten in langait

OPb "%~ 7 S TANDAARD PROGRAMMA »

Oefening aanpassen

Ocfening Knie op trekken in rughg
Herhalingen 10
Series 3

endergrond. Mierbi) mag een ichte rek in de knie ontstaan. Leg hierna het been weer gestrekt neer,

Uitvo rek de linker hak zover mogelijk over de ondergrond richting de bil. De voet schuift hm
Herhaal dit 20 vaak als voorgeschreven, test test|

Uitgangshouding

Bijzonderheden £r mag geen pijn in de knie ontstaan
Wijzgingen opslaan als eigen cefaning M

Figuur 6: Oefening aanpassen
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Vrije oefeningen

Wanneer u kiest voor de optie “vrije oefeningen” kunt u via de filters regio, oefenvorm
14
en weerstand de oefeningen bij “gevonden oefeningen” zien die u kunt selecteren voor

deze patiént (Figuur 7).

Kies standgaﬂ programma ~ Kies vrije oefeningen

»  Oefenvorm:

Bl Weorsiane: B

Elleboog Elastiek

Pols /Hand | Kracht Gewicht
Core stability Stabiliteit Lichaamsgewic
LWK Zwaartekracht

31/ Bekken

Zoeken

m

Gevonden oefeningen

o

Bovenbeen
strekken in zit met

3

Suigen van de
knie in langzit

o |

Bewegen van de
voet enbelast in

-

Geassisteerd
strekken van de

P,

Actief treklken van
de knie op een

&

Buigen van de
knig in zit

4

Belast buigen van
de knie

o

Geassisteerd
buigen van de

A .

Rekken van de

A

Maximaal buigen
van de knie

- |

COptreklken van de
voet in langzit.

Relkken hamstring
met band.

bovenbeenspier in

A

PR

Buigen van de
knie in buiklig

-

Knie op trekken in
ruglig

Rekken van de
diepe kuitspier in

Figuur 7: Vrije oefeningen

Door met uw muis over de plaatjes te gaan verschijnen de therapeutische beschrijvingen

van de oefeningen in beeld (Figuur 8).
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~  ~
i
\ Eegelense knie in zit P

Geassisteerd Knie op trekken in
trekloen van ruglig

Figuur 8: Beschriiving oefening

Indien u de juiste oefening heeft gevonden, klikt u er op met uw linkermuisknop. De
oefening zal overgenomen worden naar de rechterkant en verschijnen in “ geselecteerde
oefeningen” (Figuur 9).

. 3) Behandeling vastleggen Help | Uitloggen >

G lecteerde oefeningen A
/
o o o o © Qo 0

Knie op trekken in Buigen van de Bovenbeenspier in Aanspannen van Geassisteerd
ruglig knie in zit langzit de kuiten in langzi streklken van de

OPSLAAN ALS STANDAARD PROGRAMMA, =

Oefening aanpassen

Oefening Geassisteerd streklken van de knie in zit
Herhalingen 10
Series 3

Uitvoering Ga rechtop op en stoel zitten. Haak de rechtervoet achter de linkerhiel. Strek de linkerknie zo ver
mogelijle, help indien nodig met het rechterbeen om de linkerknie zo recht mogelijk te krijgen. Houd deze
positie drie seconden vast.

Herhaal zo vaak alz voorschreven is, wizsel indien nodig van zijde.

™

Uitgangshouding Zit
Bijzonderheden

[] wijzigingen opslaan als eigen cefening OPSLAA

VASTLEGGEN »

Figuur 9: Geselecteerde oefening
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De volgorde van de oefeningen kunt u wijzigen door de plaatsjes te verslepen (Figuur

10).

I3,_ Behand Help | Uitloggen

s \ G lecteerde i
) Il G [x) ') Ix)

Knie op trekken in Buigen van de Bovenbeenspier in Aanspannen van
ruglig lenie in zit langzit de kuiten in langzit
OPSLAAN ALS STANDAARD PROGRAMMA = VASTLEGGEN »

Oefening aanpassen

Oefening Geassisteerd strekken van de knie in zit
Herhalingen 10
Series 3

Uitvoering Ga rechtop op en stoel zitten. Haak de rechtervoet achter de linkerhiel. Strek de linkerknie zo ver
mogelijke, help indien nodig met het rechterbeen om de linkerknie zo recht mogelijlc te krijgen. Houd deze
positie drie seconden vast.

Herhaal zo vaak als voorschreven is, wissel indien nodig van zijde. p

Uitgangshouding Zit
Bijzonderheden

[7] wijzigingen opslaan als eigen oefening OPSLAAN =

Figuur 10: Volgorde oefeningen aanpassen

Wanneer u tevreden bent over de volgorde en de beschrijvingen, legt u de oefeningen
vast via de optie “vastleggen” (Figuur 11).

1) Kies dliént 2) Kies oefeningen 3

g vas

n Help | Uitloggen >

Kies standaard programma | Kies vrije oefeningen Geselecteerde oefeningen
Filteren GERTISMMNNNN - . -

CWK Mobiliteit Elastiek 0 0 9 0 9 0 o o

TWK Kracht Gewicht

Schouder - | Stabiliteit Lichaamsgewict

Elleboog i Zwaartekracht [l .

Pols / Hand b '-Jl J

Core stability

LWK

Sl /Bekken Knie op trekken in Buigen van de knie Bovenbeenspier in Aanspannen van
Heup - M b ruglig in zit langzit de kuiten,

[¥] Inclusief eigen oefeningen

Zoeken OPSLAAN ALS ST/ RD PROGRAMMA » VASTLEGGEN »
-~ —

Oefening aanpassen

Oefening Knie op trekken in ruglig

Gevonden oefeningen Beschrijving Actieve knie flexie in ruglig
Maak een selectie van vrije oefeningen of selecteer een standaard programma... Herhalingen 10
Series 3

Uitvoering Trek de linker hak zover mogelijk over de ondergrond richting de bil. De voet
schuift hierbij over de ondergrond. Hierbij mag een lichte rek in de knie
ontstaan. Leg hierna het been weer gestrekt neer.

Herhaal dit zo vaak als voorgeschreven.

uitgangshouding
Bijzonderheden [Er mag geen pijn in de knie ontstaan.

[] Wijzigingen opslaan als eigen oefening OPSLAAN »

« ANNULEREN ( VASTLEGGEN »

Figuur 11: Oefeningen vastleggen
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Oefenprogramma voltooien

Na het klikken op “vastleggen” ziet u rechts in het scherm een voorbeeld van het
huiswerkprogramma. Aan de linkerkant kunt u “Opdracht” en “ Bijzonderheden” invullen
(Figuur 12) . Deze gegevens komen na het opslaan boven de oefeningen zelf te staan.
Voor het voltooien van het programma klik op “opslaan”

Algemeen Behandeling bekijken

Opdracht oefeningen 1 keer per dag uitvoeren| Cliént: Test

Datum: 18-04-2013
Bijzonderheden
Geassisteerd strekken van de knie in zit

Herhalingen: 10 Series:
Uitgangshouding: Zit

« TERUG OPSLAAN >

Uitvoering: Ga rechtop op en stoel zitten. Haak de rechtervoet achter de linkerhiel. Strek de linkerknie
20 ver mogelijk, help indien nodig met het rechterbeen om de linkerknie zo recht mogelijk te krijgen.
Houd deze positie drie seconden vast. Herhaal zo vaak als voorschreven is, wissel indien nodig van
Zijde.

i

Knie op trekken in ruglig
Herhalingen: 10 Series: 3

Uitvoering: Trek de linker hak zover mogelijk over de ondergrond richting de bil. De voet schuift
hierbij over de ondergrond. Hierbij mag een lichte rek in de knie ontstaan. Leg hierna het been weer
gestrekt neer. Herhaal dit zo vaak als voorgeschreven. test test

Bijzonderheden: Er mag geen pijn in de knie ontstaan.

Buigen van de knie in zit
Herhalingen: 10 ies:

Uitvoering: Zit met de rug tegen de leuning van de stoel. Schuif de voet zover mogelijk onder de stoel.
Gaat dit gemakkelijk schuif dan de billen naar voren en laat de voet staan. Herhaal dit als
voorgeschreven.

Bovenbeenspier in langzit
Herhalingen: 10 Series: 3
Uitvoering: Leg een handdoek opgerold of rol onder de linker knie. Strek het onderbeen en druk
' A hierbij de knie zo hard mogelijk in de handdoek of rol. Houd deze positie twee seconden vast en laat het
onderbeen weer zakken. Herhaal dit zo vaak als voorgeschreven en wissel van been.

Aanspannen van de kuiten in langzit
Herhalingen: 10 Series:

Uitvoering: Duw wisselend met de tenen zover mogelijk vooruit en trek ze daarna zo ver mogelijk op.
Herhaal dit zo vaak als voorgeschreven.

Figuur 12: Opdracht en bijzonderheden toevoegen

U komt nu bij de geschiedenis van de patiént terecht. Hier kunt u het programma printen
via een PDF of exporteren naar Abakus (zie Figuur 13). Zodra u op de knop
Exporteren naar Abakus” klikt, zal u direct terug gestuurd worden naar de juiste patiént
in Abakus, dus raden we u aan om eerst te printen en dan te exporteren.

Behandeling bekijken

Clignt: A
Datum: 03-05-2013
Opdracht: Deze oefeningen 3 maal per dag utvoeren

Bijzonderheden: Test

Knie op treen i rugh

Herhalingen: 10

Ultvoering: Trck = inkcr hk 20ver mogel over d= ondergrond i de

bl De voet schust hierbi) over de ondergrond. Hierbij mag een lichte rek in de
Mo knic ontstaan. Leg hiem het been vieer gestraki neer. Herhsal it 20 vask

ks voorgeschreven.

Bijzonderheden: Er mag geen pijn in de knie ontstazn.

Buigen van de knie in zit
Herhalingen: 10 3

Uitvoering: Zit met de rug tegen de leuning van de stoel, Schusf de vost zover
mogeliik onder de stoel, Gaat dit gemakkeik schuf dan de bilen nzar voren
en [zat de voet staan. Herhaal dit als voorgeschreven

Bovenbeenspier in langzit
Herhalingen: 10 Series: 3
Uitvoering: Leg een handdock opgerold o ol onder de inker ke, Strck et
' i onderbeen en druk hierbil de knée 2o hard mogeik in de handgoek of rol
Houd deze postie twee secondan vast en lzat het onderbeen weer L aen
Herhaal dit z0 vaak als vosrgeschreven en wissel van been.

Aanspannen van de kmlen in langzit

Herhalingen: 10

Ukvoethog: B wissalend et e tenen zover mogeSie voorut en trek 22
daama zo ver mogeljk op. Herhaal dit z0 vask als veargeschreven.

TR e b

Figuur 13: Programma printen of exporteren
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Aan de linkerkant ziet u ziet u de geschiedenis van de huiswerkprogramma'’s die
gemaakt zijn voor deze patiént en of deze geprint, geéxporteerd of nog concept zijn. Dit
is te zien in de status (Figuur 14) .

Overzicht eerdere behandelingen

NIEUWE BEHANDELING =»

Datum Behandelaar Opdracht Stﬁ
13-04-2013 Fytek oefeningen 1 keer per dag uitvoeren D
03-04-2013 Fytek Deze oefeningen 1 keer per dag uitvoeren. (:3
08-03-2013 Fytek Deze oefeningen 1 keer per dag uitvoeren. (:3
27-02-2013 Fytek Deze oefeningen 1 keer per dag uitvoeren. o

£
08-02-2013 Fytek (|
08-02-2013 Fytek frms)
06-02-2013 Fytek frms)
31-01-2013 Fytek (|
27-01-2013 Fytek test (|
27-01-2013 Fytek test (|
25-01-2013 Fytek (|
25-01-2013 Fytek testl O

Figuur 14: Status programma

Indien het programma eenmaal is geéxporteerd naar Abakus of geprint, kunnen er geen
wijzigingen meer in aangebracht worden. U kunt wel een oud huiswerkprogramma
hergebruiken door er op te klikken. Aan de rechterkant zal dan het oude programma
tevoorschijn komen. Dit programma kunt u printen of opnieuw gebruiken. U kunt op deze
pagina komen als u gelijk na de koppeling van Abakus op “Kies cliént” klikt (Figuur 15) .

Gegevens cliént

2) Kies oefeningen 3) Behandeling vastleggen -

1) Kies cliént

Figuur 15: Kies een cliént

Terug in Abakus

Na het exporteren naar Abakus, kunt u de PDF terugvinden b
beheren”

ii “

patiéntbestanden

N

B 10

1 -
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Patigntbestanden

Bestandsomschrijving Bestandsnaam BestandsgroottelUploader Datum Opties
Oefenprogramma gemaakt met Fytek op 03-05-2013 ... Fytek_Oefening_03-05-2013.pdf 77.30 KiB Hilde LambertsVrijdag 3 mei wizddy 8

Bestand toevoegen
) De maximum bestandsgrootte om te uploaden is momenteel 15.00 MiB

Bestandsnaam: {Omschrijving van het bestand)

:Z Terug naar het pati€ntdossier

Figuur 16: Patiént bestanden beheren

Aanmaken eigen oefening

In Fytek heeft u de mogelijkheid om bestaande oefeningen aan te passen zodat u er een
eigen oefening van maakt. Hierdoor voorkomt u dat iedere keer als u deze specifieke
beschrijving mee wilt geven u dit niet helemaal uit hoeft te typen. Kies de optie “Kies vrije
oefeningen” en selecteer de desbetreffende oefening. Aan de rechterkant van het scherm
zie u de beschrijving van de oefening. Hier kunt u links onderin het vinkje “Wijziging
opslaan als eigen oefening” aanvinken (Figuur 17).

. 3) Behandeling vastleggen Help | Uitloggen >

Geselecteerde oefeningen

o o

T

Twee handen
steun met voeten

OPSLAAN ALS STANDAARD PROGRAMMA = VASTLEGGEN »

Oefening aanpassen

Oefening Twee handen steun met voeten op verhoging
Herhalingen 3
Series 3

Uitvoering Flaats de voeten op een verhoging en de handen onder de schouders. De rug en de benen zijn in een rechte lijn. De armen zijn
gestrekt en de schouderbladen blijven zo dicht mogelijk bij de ribben. Houd deze positie 10 seconden vast.
Herhaal zo vaak als voorgeschreven is.

Uitgangshouding Handen tenen stand
Bij

< [] wijzigingen opslaan als eigen oefening OPSLAAN =

Figuur 17: Selecteer eigen oefening

N

r* 11
1 -
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Er verschijnt in plaats van “Oefening aanpassen” een nieuwe kop met “Eigen oefening
aanmaken” (Figuur 18) .

Eigen oefening aanmaken

Oefening Twee handen steun met voeten op verhoging
Regio Elleboog [+
Oefenvorm | q0nt lz‘

Herhalingen
Series 3

w

Uitvoering Plaats de voeten op een verhoging en de handen onder de schouders. De rug en de benen zijn in een rechte lijn. De armen zijn
gestrekt en de schouderbladen blijven zo dicht mogelijk bij de ribben. Houd deze positie 10 seconden vast.
Herhaal zo vaak als voorgeschreven is.

Uitgangshouding Handen tenen stand
Bijzonderheden

Wijzigingen opslaan als eigen oefening OPSLAAN =
Delen m?t 0 1a @ Nee
collega’s

Figuur 18: Eigen oefening aanmaken

Hier kunt u de naam/regio/oefenvorm/herhalingen/series /uitvoering /uitgangshouding
en bijzonderheden aanpassen. Tevens kunt u kiezen of u de oefening wilt delen met
collega’s vit uw praktijk.

Aanmaken eigen standaard programma

In Fytek heeft u de mogelijkheid om eigen standaard programma’s aan te maken. Dit is
een combinatie van geselecteerde oefeningen zodat u snel een veel mee gegeven
huiswerkschema mee kunt geven. Via de optie “kies eigen oefeningen”kunt u de gewenste
oefeningen selecteren met een maximaal aan 5. U kunt er ook voor kiezen om een
bestaand standaard programma aan te passen. Klik na het selecteren van de
desbetreffende oefeningen op “Opslaan als standaard programma” (Figuur 19).

Geselecteerde oefeningen

o e ol _, o
g
¢ ~ A
Rekken van de Excentrisch Zenuwrek van de
¥ de zenuw in de

OPSLAAN ALS STANDAARD PROGRAMMA = VASTLEGGEN »

Oefening aanpassen

Oefening Zenuwrek van de zenuw in de onderarm en naar de wijsvinger
Herhalingen 10
Series 3

Uitvoering Ga rechtop staan, draai de rechterarm naar binnen en buig de pols zo ver mogelijlk voorover. Pak de rechterhand met de linkerhand
wast zodat je deze nog verder voorover kan buigen. Er entstaat nu rek in de onderarm en de wijsvinger. Indien dit nog niet ontstaat
buig het hoofd naar links.

Herhaal zo vaak als voorgeschreven, wissel indien nodig van zijde.

Uitgangshouding Stand
Bijzonderheden

[ wijzigingen cpslaan als eigen cefening OPSLAAN »

Figupr F9: Selecteer eigen standaard programma
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Vervolgens krijgt u een overzicht van de geselecteerde oefeningen rechts en een aantal
invulvelden links. Links vult u de gewenste naam van het standaardprogramma in en er
kan een opmerking ingevuld worden. Tevens kunt u aangeven bij welke regio het
standaard programma tevoorschijn moet komen en of u dit programma wilt delen met de
collega’s van de praktijk (Figuur 20).

Behandeling opslaan als standaard programma

1) Kies cliént 2) Kies oefeningen

Eigen standaard programma

MNaam Tennis elleboog

Opmerking Osfeningen voor tennis elleboog met betrokkenheid van de n. Radialis

Regio  Ejepoog [=]

Delen met g ;5
collega’'s

« ANNULEREN OPSLAAN =

Figuur 20: Aanmaken eigen standaard programma

Wanneer uw op de optie “opslaan” klikt, kunt u uw programma bij de standaard
programma’s terugvinden. Uw eigen gemaakte standaard programma’s kunt u eventueel
verwijderen door op het rode kruisje te klikken.

Kies standaard programma | Kies vrije oefeningen

Regio Ellepoog [+

Programma Opmerking Regio

Elleboog spierkracht Spierverstelkende oefeningen met gewicht Elleboog
Tennis elleboog Oefeningen voor tennis elleboog met betrokkenheid van de n. Radialis Elleboog < a >

Gevonden oefeningen

Maak een selectie van vrije oefeningen of selecteer een standaard programma...

« ANNULEREN
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Gegevensbeveiliging koppeling Abakus en Fytek

De website van Fytek (https://portal.fytek.nl/) maakt gebruik van een beveiligde
verbinding, zoals u gewent bent van Abakus (een SSL-verbinding). Alle gegevens die
daarna tussen Abakus en Fytek vitgewisseld worden, zijn onleesbaar voor derden.
De volgende gegevens worden vanuit Abakus naar Fytek gestuurd:

e Therapeut ID

Therapeut naam

Praktijk 1D

Praktijk naam

Patiént ID

Patiént naam (deze wordt uvitsluitend meegestuurd in de koppeling zodat in de PDF
de naam gezet kan worden en deze wordt niet opgeslagen in de database van
Fytek)

e Treatment ID

Uit veiligheidsoverwegingen wordt de verbinding automatisch verbroken als u langer dan
60 minuten geen gebruik heeft gemaakt van Fytek. U kunt opnieuw via de knop “Fytek”
in het patiéntdossier in Abakus naar Fytek toegaan.
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